
„Männer brauchen Kinder - Kinder brauchen 
Männer“ 
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Was könnte aus unseren Kindern werden... 
 

Was Mann braucht! 
 
Echte Beziehungen 
- Ehrlich und aufrichtig (Schwach sein). 
- Mich selbst und andere nicht bewerten. 
- Interesse an meinem Inneren! 
 
Abenteuer 
- Ziele die mich herausfordern 
- Risiken, die mich an meine Grenzen bringen 
- Neues wagen! 
 
 

Wer ein „richtiger Mann“ sein will, versuche also nicht, 
ein „richtiger Mann" zu werden. Sondern er selbst. 

Dann ist er ein richtiger Mann. 



 
 
 

1.  Männer brauchen Kinder?! - oder 
das Kind im Manne 

Ein großes Glück! - Kinder sind ein Gabe des 
Herrn 
 
 
Als Spiegel für ihr Leben 
- (Für Väter, meines Wesens) unser Verhalten. Ehrlich 

und ungeschützt unsere Schwächen entlarven. Nicht 
perfekt sein müssen und trotzdem fröhlich leben! - 
Können oder dürfen evtl. sogar besser spiegeln als der 
Ehepartner. 

- Weil man seinen eigenen Vater besser versteht 
- Prioritäten des Lebens (Von was bin ich begeistert!) 
 
Als Vorbild für ihr Leben 
- Zum spielen, forschen, entdecken, Abenteuer, weil es in uns lebt! 
- Vorbild fürs Leben u. Vertrauen in Gott - „Werdet wie die Kinder!“ (Matth. 18) 
- Kinder zeigen einem, dass man nicht alles in dern Griff kriegen kann im LEben. 

Angewiesen sein auf jemanden größeren 
 
Als Herausforderung für ihr Leben 
- Weil man an Kindern lernt, dass man loslassen muss. 
- Herausforderung Kindern etwas beizubringen. Erfolg des Lehrens 
- Liebe, Aufmerksamkeit, Bewunderung und Stolz 
- Weg vom Alltag rein in Gefühle, Spontanität, Sorglosigkeit, Naivität, Vertrauen,... 
 
 

2.  Kinder brauchen Männer?! - oder was könnte aus 
unseren Kindern werden, wenn... 

 
... wir ihnen etwas zum abgucken anbieten würden. 
- Zeit u. Geborgenheit geben.  
- Prägen durch unser Reden und unser Verhalten. 
- Probleme und Konflikte aktiv angehen 
 
 
... wir ihnen helfen würden sich auf Gott zu verlassen 
- Glaube praktisch gelebt. Wie lebe ich mit meinem Gott? (Psalm 78) 
- Begeistert sein von Jesus Christus 
 
 

„Des Menschen (Mannes) höchste Vollkommenheit ist, 
wenn er weiß dass er Gott braucht!“ 

A. Augustinus 
 

„Erste wenn Männer wie Väter 
werden haben, haben sie sich 

wirklich verwandelt.“ 
 

 „Wer verlernt, mit Kindern zu 
leben, versteigt sich in den 

Wahn, er lebe allein.“ - 
„Familie ist der Beruf der 

ganzen Gesellschaft.“ 
Wolfgang Huber 



 
... wir ihnen zeigen was es bedeutet Mann zu sein 
- Fehler zugeben (Umgang mit Schuld) 
- Das Abenteuer lieben, Risiken wagen, Grenzen überschreiten. 
- Kämpfen für ein Ziel 

3.  Wie kriegen wir beides zusammen? - Tipps u. Ideen 
 
Vereinbarkeit mit den Anforderungen des Lebens? 
 
- Gemeindearbeit (Nicht für, sondern mit Kindern!) 
- Zeit verbringen (ganz) - z. B. Kinderwoche in Dörnach 
- Planung (Will ich es?) 
- Leben spricht mehr als meine Worte 
- Vorbild (Umgang mit Frauen und mit der Welt) 
- Kindermissionsfest/ Jungschararbeit/ Kindergottesdienst 
- Geistige und finanzielle Unterstützung der Kinderzentrale 
-... 
 

Diskussion und weitere Ideen 
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